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Akupunkturni intervence pri lécbé temporomandibularnich
poruch

M3 prednaska je pripomenutim akupunkturni techniky, kterou pouzivdm pfi rozpousténi
spoustovych zon v musculus pterygoideus lateralis a pfi napravé jeho spasmuv ramci
temporomandibularnich poruch (TMP, TMD). Procedura je zakoncena streCovanim fascie
navijenim na akupunkturni jehlu, kterd umozni svalu uvolnit se z jeho sevieni. Pfesah sdéleni
je dan tfemi kasuistikami - od té nejlépe feSitelné akupunkturnim zasahem bez dalSich
nutnych terapii, pfes druhou kasuistiku, kterd zabrdnila chirurgické intervenci, aZz po tu
nejslozitéjsi, kdy pacient pfichazi po chirurgickém irreverzibilnim zakroku s naslednou tézkou
myofascidlni neuralgiformni bolesti obli¢eje. Selhani terapie na té ¢i oné strané muze byt
zabranéno vcasnou komplementaritou |éCby, vzdjemnou vstficnosti konvencnich a
nekonvencnich postupd, informovanosti obou smérd a snahou je propojovat. Vysledkem je
pak pacient s lepsi kvalitou Zivota.



