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Zlomenina bérce a popalenina varici vodou.

Dvé kazuistiky z vlastni praxi:
1. Lécba zlomeniny bérce u 8- letého kluka

8- lety kluk, uraz pfi lyzovani — klasicka rotacni zaviena zlomenina stfeni tretiny diafyzy tibie
a fibuly. Na RTG — mirnd dislokace, sadrova langeta s kontrolou za 3 dny k feseni dalSiho
postupu. Klinicky velky otok, zarudnuti celé DK bolest VAS 7-8/10, vden urazu na
ortopedické ambulaci inj. Tramal. Nasdzend homeopatickd lé¢ba do koktejlu do pitného
rezimu: Arnica Montana 9ch, Calcarea carbonica 9ch, Calcarea fluorica 9ch, Calcarea
phosphorica 9ch, symphytum 15ch, Silicea 15ch, Apis mellifica 15ch, Belladonna 9ch.
Z celkové medikaci Vitamin D 4000ME + Vapnik 1000mg. Kontrola za 3 dny — obraz uz bez
dislokace fragmentu, ke konzervativni 1é¢bé — sadrova fixace do horni casti stehna na 14
tydnd. Za 5 dni Uprava koktejlu na Arnica Montana 9ch, Calcarea carbonica 9ch, Calcarea
fluorica 9ch, Calcarea phosphorica 9ch, symphytum 15ch, Silicea 15ch. Nadale bez Vitaminu
D a Ca. Kontroly na ortopedii 2x tydné kvuli velké aktivity ditéte s pravidelnym poskozenim
sadrové fixaci. DosazZeni plného zhojeni za 7 tydnd, EX sadrové fixaci. Rehabilitace rychla, bez
komplikaci.

2. Lécba popaleniny obou DK 2. stupné u dospélého

Popalenina varici vodou obou DK pfi spadnuti varné konvici — predniho povrchu stehen — cca
18 % koiniho povrchu 2. stupen. Rychle provedeni chlazeni studenou sprchou. Po 5
minutach aplikace Dapis gel, Homeopaticky koktejl Phosphorus 15ch, Apis mellifica 15ch,
Belladonna 9ch do pitného rezimu non stop. Do 2 hodin odeznéni bolesti a pocitu paleni, po
12 hodinach — stopy popaleni nejsou.



