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Inovativní přístup ve vzdělávání a sběru dat – samo ošetření 

bodů alergie 

Cílem sdělení je poukázat na aktuální možnosti využití sociálních sítí a online prostředí ke vzdělávání 

laické i odborné veřejnosti. Vysílání zaměřené na samo ošetření bodů alergie bylo odprezentováno na 

sociálních sítích s následnou podporou lektora v online prostředí. Účastníci byli vyzváni k vyplnění 

online dotazníku před zahájením samoléčby a následně v konkrétních časových intervalech od 

zahájení samo ošetření bodů. Práce vyhodnocuje efekt vzdělávání online formou, odezvu účastníků, 

jako i možné komplikace a nedostatky u sběru dat. 


