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Homeopatie a dětské emoce 

Ve své kazuistice popisuji práci se 14 ti letým teenagerem, který dochází na psychoterapii a 

je sledován na hematologii z důvodu polyglobulie. Chlapec si prošel šikanou ve škole. Můj 

úkol (od maminky chlapce) je doporučit homeopatické léky na zklidnění psychiky a tím snížit 

hladinu kortizolu. Na začátku naší cesty hledáme možnosti společné komunikace, později se 

dostáváme i k doporučení režimových opatření. Období dospívání je velmi náročné pro celý 

lidský organismus, jak na fyzické, tak i psychické úrovni. Dospívající hledají svojí pozici. 

Potřebují oporu v celém svém biologickém vybavení. Získávají orientaci. V této práci se také 

zaobírám přítomností/nepřítomností vitality systému v daném čase. V této kazuistice je vliv 

homeopatické léčby dokumentován zlepšenými laboratorními výsledky z hematologie a 

potvrzen subjektivním vnímáním svého zlepšeného stavu chlapcem. Cesta k obnově zdraví je 

náš společný cíl! 

 


